
表演专业职业适应性综合测试大纲

一、考核目的

表演专业专升本退役士兵职业适应性及职业技能

综合考察旨在通过面试形式，全面评估退役士兵考生是

否具有一定的人文素养、艺术感受与表现力、独立思考

能力以及一定的艺术创作潜质。选拔具备针对表演艺术

学习的专业基本条件的优秀人才，为其后续专升本学习

阶段提供有力专业教学支持。

二、考核科目和内容

考核分为两个环节，共四项内容，总分为 100 分。

第一环节为自我介绍部分（30 分）。

第二环节为专业素质考察部分，具体为文学作品朗

诵（30 分），自选曲目演唱（20 分），形体技能展现（20

分）。

测试项目 测试目的 测试方法 测试要求 赋分参考

1-1 自我介绍

主要考察了解考生：

（1）个人基本信息与

外形条件；（2）艺术

类相关竞赛获奖情况；

（3）前期接受专业训

练情况；（4）对表演

艺术的基本认识与学

习期待。

考生依据测试目的

涉及的 4个方面主

要向做自我介绍，

考官随机提问。

限时5分钟

以内。
30 分

2-1 文学作品

朗诵

重点考查考生对文学

作品的理解力、想象力

及运用语言表达文学

作品的能力。

考生以普通话脱稿

朗诵自选文学作品

（现代诗歌、寓言、

叙事性散文、小说

节选、戏剧独白等）

一篇。

限时3分钟

以内。
30 分



2-2 自选曲目

演唱

重点考查考生嗓音条

件，对演唱作品的理

解、旋律及节奏的把握

和表现能力。

考生无伴奏演唱自

选曲目（歌剧、音

乐剧、民歌、流行

歌曲、戏曲唱段等）

一首。

限时2分钟

以内。
20 分

2-3 形体技能

展现

重点考查考生身体协

调性、灵活性、节奏感、

肢体表现力。

考生无伴奏展示自

选形体动作（舞蹈、

武术、戏曲身段、

艺术体操、广播体

操等）一段。

限时2分钟

以内。
20 分

相关要求：

1.考生不得化妆，严禁穿着增高鞋和使用增高垫。

2.形体技能展示自备舞蹈或相关鞋服；如需伴奏请自备播放设备(禁用手机播放）。

3.考生现场独立完成测试，不得携带搭档。

三、考核成绩评定方案

由影视传媒学院组织成立表演专业本专业职业适

应性综合测试考核组，以现场打分的形式对考生进行测

评考核。根据考察专业方向的不同，考试现场组织相关

专业的单数评委老师 3 或 5 人，半数以上评委老师给分

低于 60 分，视为无效成绩，不予录取，不再计算平均

分。半数以上评委老师给分高于 60 分，视为有效成绩，

计算考核组评委老师给出总成绩的平均分作为考生考

核成绩。根据最终成绩从高到低进行排序，按照学校专

升本招生计划择优录取。同时，对在职业技能面试中表

现特别突出或在人文素养和专业素质等方面表现优秀

的退役士兵，可适当给予加分或优先录取的考虑。


